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«Gewalt-, Konflikt- und Suchtprävention» 
Konzept Jugendschutz und Suchtprävention 

Ausgangslage 
Der Rollstuhlclub St. Gallen setzt sich für den Jugendschutz und die Suchtprävention ein. Trainer 

werden sorgfältig ausgewählt. Mit der Prävention sollte sexuelle Ausbeutung und Zwang an Konsum 

von Suchtmittel verhindert werden. Mitglieder untereinander respektieren sich gegenseitig. 

Während einem Anlass oder Trainings des Rollstuhlclub St. Gallen sollen sich Kinder und Jugendliche 

sowie allen anderen Teilnehmer wohlfühlen. Wir verweisen Sie hier auf Cool and Clean 

Prävention 
Während dem Training ist Konsum von Drogen, Alkohol und Tabak untersagt. Werden diese Regeln 
missachtet, werden folgende Schritte abgeklärt und eingeleitet: 
 

- Ist der Jugendliche 16 Jahre alt oder älter 
- Konsum in seinem Umfeld (Konsum in der Familie oder Bekanntenkreis) 

Wie gehe ich vor, wenn ich einen Missbrauch beobachte, wenn es ein 

Mitglied betrifft. 
 

1. Meldung an Trainer 
2. Meldung an Ressortleiter Jan Bollhalder (juniors@rc-sg.ch; 079 558 37 16) 
3. Meldung an Ressortleiter*in Sport Sandra Graf (sport@rc-sg.ch; 071 793 28 50) 
4. Meldung an Präsident Thomas Köppel (praesident@rc-sg.ch; 076 365 08 24) 

Wie gehe ich vor, wenn ich einen Missbrauch beobachte, wenn es ein 

Trainer betrifft. 
 

1. Meldung an Ressortleiter Jan Bollhalder (juniors@rc-sg.ch; 079 558 37 16) 
2. Meldung an Ressortleiter*in Sport Sandra Graf (sport@rc-sg.ch; 071 793 28 50) 
3. Meldung an Präsident Thomas Köppel (praesident@rc-sg.ch; 076 365 08 24) 

Umsetzung 
Diese Massnahmen werden per sofort umgesetzt und allen Ressortleitern zugestellt. Der Vorstand 
wird falls nötig Änderungen am Schutzkonzept vornehmen. 
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Verdacht auf 

Drogenkonsum/Dealen 

Verdacht auf Dealen 

Trainer/Ressortleiter 

informieren 

Kontaktaufnahme mit 

Erziehungsberechtigter 
Ist diese Person Minderjährig 

Polizei St. Gallen informieren 

058 229 49 49 

Kontaktaufnahme 

Suchtfachstelle St. Gallen 

Brühlgasse 15 

9004 St. Gallen 

071 245 05 45 

Verdacht auf Drogenkonsum 
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Ausschluss Club 

Meldung Präsident 

Klärungsgespräch mit 

betroffenen suchen 

Verdacht auf sexuellen 

Missbrauch 

Trainer/Ressortleiter 

informieren 

sexueller 

Missbrauch 

Kontaktaufnahme 
KJPD St.Gallen 

Brühlgasse 35/37 
9004 St.Gallen 

Tel 071 243 46 46 
sekretariat@kjpd-sg.ch 
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